
Stratégie d’utilisation des PCR Covid + grippe sur IDnow aux urgences
Indications de dépistage séquentiel 

Patient présentant des Signes et symptômes suggestifs d’une infection respiratoire aiguë : 
= survenue récente d’au moins un signe général et d’au moins un signe fonctionnel ou physique d’atteinte respiratoire basse ou d’une 
infection respiratoire biologiquement confirmée.

 Signes généraux : fièvre, frissons, sueurs, céphalées, myalgies, arthralgies, fatigue

 Signes respiratoires : mal de gorge, rhinorrhée (rhume), toux, sifflement, dyspnée (essoufflement), douleurs thoraciques, signes 

auscultatoires récents diffus ou en foyer. 

Merci de bien faire apparaitre le résultat de la PCR dans l’onglet spécifique sur le TU 
Les résultats de PCR remontent instantanément et peuvent être consultés sur cyberLab
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Pour rappel
Mesures de prévention
Dans la mesure du possible, devant des symptômes invalidants impactant les activités quotidiennes ou professionnelles, il est conseillé au patient de rester à 
domicile pendant la période de contagiosité :

En cas de grippe : pendant 5 jours avec 48h sans fièvre selon le contexte ;
En cas de Covid-19 : pendant 7 jours avec 48h sans fièvre selon le contexte.

Indication du Paxlovid ( nirmatrelvir/ritonavir): Adultes ne nécessitant pas d’oxygénothérapie et ayant un risque élevé d’évolution vers une forme grave de la 
Covid-19, à administrer précocement dans les 5 jours suivant l’apparition des symptômes et pendant 5 jours. (Hors Contre-indication++)


