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Réalisation systématique en ZAO 

• Douleur thoracique gauche ou rétrosternale non traumatique 
toujours présente 

 typique (oppressante, en étaux, irradiant mb sup G ou D, cou, mâchoire, dos)

 et/ou patient qui reconnait sa douleur d’IDM

 et/ou avec des FDRCV (tabac, dyslipidémie, diabète, surpoids, HTA, atcd
familiaux)

• Douleur thoracique avec troponine supérieure à la normale du 
labo en ville

• Douleur thoracique avec PAs < 90 mmHg ou asymétrie 
tensionnelle

• Bradycardie < 40bpm si inconnue du patient

• Tachycardie > 150bpm bien tolérée (si mal tolérée SAUV 
d’emblée)

Si patient avec HD stable et cliniquement rassurant et absence des critères ci-dessus, 
PAS D’ECG pour une douleur: 
 dépendante de la respiration
 et/ou dépendante de la palpation
 et/ou atypique dans sa description (punctiforme) ou sa localisation (droite)
 et/ou chronique (>48h)

Appeler le MAO 38666 pour toute autre indication


